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UN NOEL QUI N’OUBLIE
 PERSONNE

“ Comme chaque année, les délégations du Secours
Catholique se mobilisent pour que personne ne soit laissé de
coté pendant les fétes. Mais cette fois, l'organisation s'avére

plus délicate que d'habitude. « Il faut quon arrive a accueillir les
personnes tout en respectant les contraintes sanitaires, confie
Michel, bénévole. Un peu partout, nos délégations cherchent des
salles pour organiser les traditionnels godters ou réveillons. Jai
confiance, on trouve toujours des solutions ». Apres des mois de
détresse, d'anxiété ou d'isolement, beaucoup attendent ce moment
de partage avec impatience. « On a besoin doublier un moment
nos problemes, confie Marin, on a besoin de célébrer, de rire et de
se sentir aimé. » Grace a votre soutien, nous rendrons ce moment
possible. ”

REMONTER LA PENTE

Aprés plus de deux ans a la rue, Luc commence a
reprendre tout doucement pied dans Pappartement
que le Secours Catholique a mis a sa disposition.

“ Quand jai perdu mon travail en 2018, je ne mimaginais pas que je pouvais me
retrouver a la rue. Ca été la dégringolade. » Aujourd’hui, Luc a encore du mal a réaliser
gue ce cauchemar est derriere lui. Depuis un mois qu'il est installé, il commence tout

m WW juste ay croire. « Tout me semble extraordinaire : pouvoir dormir sans étre réveillé par le

froid, sans avoir peur d'étre dévalisé, avec mes affaires a coté de moi, tranquille ! ». Avec la

a ‘3@ "MWW@ stabilité, I'espoir revient peu a peu et la capacité de se projeter dans l'avenir. « Quand on
/—\ est dans la rue, on se sent tellement impuissant et on ne pense qu'a une chose : survivre.

Ici, je reprends des forces. Je sais que la période est difficile, mais je continue a chercher
un emploi, et apres, un appartement. ,,
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En cette fin d'année, je

| pense a tous les invisibles
‘ que la crise actuelle frappe
de plein fouet. Des jeunes

privés d'aides sociales, des familles
qui n‘arrivent plus a boucler leur
budget et parfois méme a se nourrir,

des personnes agées
isolées et meurtries...

point vos dons peuvent changer des
vies. En donnant a ceux qui ont tout
perdu une chance de se reconstruire,
en soutenant ceux qui risquent de
sombrer, en accompagnant ceux qui
n'ont plus d'espoir, vous apportez la
seule réponse qui ait vraiment du

sens : celle du partage

etdelasolidarité envers

IlIs sont aujourd’hui
des milliers a passer
de la précarité a la
grande pauvreté, sans
aucun filet de sécurité.

VOUS APPORTEZ
LA SEULE REPONSE
QUI AIT VRAIMENT
DU SENS : PARTAGE
ET SOLIDARITE.

les plus pauvres.

Je vous invite donc
a découvrir les belles
histoires de Luc, Marin,
Cathy, Antonin, Liam,

Dans cette épreuve
collective, votre soli-
darité n'a pas fait
défaut. Bien au contraire, vous avez
été nombreux a soutenir nos actions
et de nouvelles forces vives sont
venues rejoindre les rangs de nos
bénévoles. Cette capacité a rester
fraternel au coeur des moments les
plus rudes, c'est tout I'esprit de Noél
que nous partageons avec vous.

C'est pourquoi je garde confiance.
Je sais que cet esprit de partage
perdurera et qu'il nous permettra de
répondre aux immenses défis qui
nous attendent encore. Il suffit de
parcourir les témoignages poignants
de ce journal pour réaliser a quel

ELISA

Myriam, Jeanne. lls
sont les portes-paroles
de tous les hommes,
les femmes et les enfants que vous
avez aidés ces derniers mois quand
le sol se dérobait sous leurs pieds.
Ces milliers d'anonymes que, grace
a vous, nous ne laisserons pas sur le
bord du chemin. En leur nom a tous,
je vous remercie du fond du ceeur.

En cette période si particuliere, je
vous adresse mes meilleurs voeux
pour cette fin d'année : qu'elle soit
placée sous le signe du partage et
de la fraternité.

Bénévole au Secours Catholique

VERONIQUE FAYET

Présidente nationale
du Secours Catholique-
Caritas France
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UNE NOUVELLE GENERATION DE BENEVOLES

Elisa, 22 ans, fait partie de ces nouveaux visages de la solidarité qui ont rejoint nos
équipes de bénévoles pendant le confinement. Aujourd'hui elle a repris ses études,
mais comme beaucoup de nouveaux bénévoles, elle n'envisage pas d'arréter.

ge Je ne pouvais pas rester sans rien faire

Pour moi, le confinement a été un déclic. Je me suis dit : j'ai du temps, je suis jeune,
qu'est-ce que je peux faire pour les autres ? Impossible de rester les bras croisés a la
maison. Je suis allée trouver la délégation du Secours Catholique et a partir de la, jai
enchainé les missions. Jai commencé par faire du porte-a-porte dans les quartiers
défavorisés pour demander aux gens ce dont ils avaient besoin. J'ai découvert une
précarité et une solitude que je nimaginais pas. Si on ne prend pas le temps de discuter
avec les gens, on passe a coté de tout ¢a. Jai perdu au passage pas mal d'idées
précongues sur la pauvreté. Aujourd’hui, le bénévolat, ca fait partie de ma vie. ,’

EDITO IlI1|



Source : Bilan Covid

1111l ILS TEMOIGNENT

TOUS
SOLIDAIRES

Cheques services

“ Je peux encore garder la téte

hors de ’eau ”?

+ de 5 millions d’€
de cheques distribués
qui ont bénéficié a
+ de 400 000 bénéficiaires

en situation d'urgence.

B ANTONIN, 19 ANS

“ Jusqu’a maintenant je m'en sortais en
faisant des petits boulots mais depuis le
confinement, je n‘ai plus rien. J'ai appris par

la mairie que le Secours Catholique distribuait
des chéques services. C'est ce qui m'a permis
de tenir. Avec les chéques services, je pouvais
m’acheter les produits de premiére nécessité

et continuer a aller au supermarché comme
tout le monde. C'est trés important de ne pas se
sentir marginalisé. J'ai gardé ma dignité, je peux
encore me regarder dans la glace. ”

és |le début du confinement, les délégations

du Secours Catholique ont constaté que
beaucoup de personnes ne pouvaient plus
subvenir a leurs besoins. Pour répondre a
l'urgence et permettre aux plus démunis de
faire leurs courses, nous avons mis en place
la distribution de cheques service. Aujourd’hui,
grace au plaidoyer du Secours Catholique, de
I'argent a été débloqué par le gouvernement
pour poursuivre I'aide financiere d'urgence aux
familles dans la précarité : 150 euros pour les
ménages allocataires du revenu de solidarité
active et de I'ASS (allocation de solidarité
spécifique). Un soutien qui laisse encore trop de
personnes de coté, notamment toutes celles qui
ne touchent pas le RSA.
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Panier solidaire Soutien scolaire

CATHY, 41 ANS, MAMAN DE TROIS ENFANTS ¢“ Ma marraine, je la
B¢ ' remercie chaque jour!”

“ Le plus dur pendant le confinement,

c'était de ne plus voir les copains. Et puis

aussi, de suivre |I'école a distance, parce que
nous, a la maison, on n‘avait pas dordi, juste
des smartphones. Joélle, c'est ma marraine

du Secours Catholique. On se connait depuis
deux ans et heureusement qu'elle était la pour
m'aider a m'en sortir avec les devoirs. Avec
l'ordinateur qu'on nous a donné, on a pu garder
le contact tout le temps. Quand je ne comprenais
pas, elle prenait le temps de bien m'expliquer. A la
rentrée, on nous a fait passer un test de niveau.
Je suis soulagé : c'est bon pour moi. ”

uns des autres ! ”

“ Depuis que j'ai perdu mon emploi, je dois
faire trés attention a tout. Sans les paniers
solidaires, c'est clair, on n‘aurait pas de quoi
manger des légumes frais a la maison. La, pour
2 €, je peux faire des repas équilibrés pour les
enfants. En plus, je trouve ¢a super, parce que je
sais que je soutiens un agriculteur du coin. C'est
difficile pour tout le monde en ce moment, alors
c’est bon aussi de se sentir solidaire. ”

Lanoé au lendemain du confinement dans le
sud du Jura, un projet de paniers solidaires
permet a des familles précaires d'accéder a des

produits frais de qualité. Un circuit vertueux qui E” tissant des liens de confiance, les parrains
répond aux besoins alimentaires de nombreux et les marraines de proximité jouent un réle
ménages mais aussi a la situation précaire de essentiel aupres des enfants de familles en
certains agriculteurs locaux dont la production difficulté. Une relation d'autant plus précieuse
ne s'écoule plus. Pour faire face a la crise qui en cette période trés perturbante pour beaucoup
perdure, de nouveaux partenariats sont noués de jeunes éleves.

avec les AMAP solidaires, les maraichers locaux
ou encore les structures d'insertion sociale par

le maraichage.
A0

150 000 € alloués a la fourniture

d'équipements numériques pour permettre aux

550 foyers aidés chaque semaine,
soit 1 500 Ppersonnes environ,
grace 2 33 projets de paniers frais solidaires
d’'une valeur de 20 euros et proposés a 2 euros.

enfants de suivre I'école a distance

56 % des enseignants estiment que pendant
le confinement, le manque de matériel numérique a été
I'obstacle principal de la poursuite de I'apprentissage.
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Il GARDER LE LIEN 9

“ Ca m’a sauvée pendant
le confinement ”

AWV .

MYRIAM, 28 ANS, MAMAN D'UN PETIT GARGON

“ Je me sentais complétement dépassée avec mon enfant a la maison, coincés entre quatre murs. J'ai
rejoint un groupe WhatsApp créé par des bénévoles du Secours Catholique. Il y avait beaucoup de parents
solo en galére, et on s’est tous serré les coudes. On échangeait nos conseils pour occuper nos enfants, pour

continuer a assurer... Ca a créé un lien trés fort entre nous et depuis, on continue & échanger réguliérement.
Ensemble, on se donne du courage. ”

our briser I'isolement aggravé par la crise, de véritables chaines de fraternité se sont créées dans nos
délégations. Des numéros verts, des groupes WhatsApp ou Messenger ont été mis en place pour
soutenir de nouveaux publics : des étudiants sans ressources, des personnes agées ou encore des familles

monoparentales. Des cafés spi ou des prieres sur Facebook ont également nourri ce grand mouvement
fraternel.
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“ Ces visites, ¢ca me sort

T R

de ma solltude »

JEANNE 76 ANS

“ La premiére fois que j'ai entendu
sonner a l'interphone, je n'en revenais
pas : trois jeunes venaient me demander
comment j'allais et si j'avais besoin de
quelque chose ! Je leur ai dit que oui,
j'avais besoin d‘aide pour aller chercher
ma commande a la pharmacie et ¢a a
commencé comme ¢a. Chaque semaine,
ils me rendent visite et j'attends avec
impatience leur passage. lls prennent le
temps de discuter avec moi : c’est ce qui
me fait le plus de bien. ’,

Pour maintenir le lien avec les plus isolés, de nombreuses
initiatives ont été menées par nos bénévoles. Ainsi, dans
I'Orne et le Calvados, des équipes se sont organisées pour faire
du porte-a-porte et aller a la rencontre de ceux dont personne ne

s'occupe.

o
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A NOEL, REVEILLONS
L'ESPERANCE ET LA FRATERNITE !

A Noél, Dieu nous donne, par
Amour, le Divin Enfant, petit, faible,
qui terminera méprisé sur la croix.
« De la créche au Crucifiement ».
C'est pourtant de la que jaillira

la VIE. N'ayons pas peur !

Dieu a Noél vient réveiller
I'Espérance, la fraternité, en nous
donnant son Fils comme Frere.

Ce frére qui vient nous demander
I'hospitalité par Marie et Joseph
le soir de Noél, et ce sont de
pauvres bergers qui seront les
premiers témoins de cet Amour
qui sauve.

Notre mission au Secours
Catholique est de construire
avec vous une fraternité qui
n'oublie personne. En ces temps
ol beaucoup souffrent, ou la
pandémie inquiéte, merci de
participer a 'Espérance et au don
méme de Dieu pour I'Homme

a Noél.

Merci de batir une Guirlande de
fraternité qui part des plus fragiles
et rejetés, comme Jésus a la
créche. C'est la Joie profonde

du Mystere de Noél.

PAIX, JOIE DE NOEL A TOUS.

(| e

HERVE PERROT

Aumonier du Secours Catholique-
Caritas France
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En léguant au
Secours Catholique,
poursuivez le combat
contre la pauvreté
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Aide au logement, réinsertion sociale et professionnelle, lutte contre I'isolement, action internationale... :
depuis 70 ans, le Secours Catholique se bat sur tous les fronts de la pauvreté. En Iéguant tout ou partie
de vos biens au Secours Catholique — Caritas France, vous transformerez le fruit de votre vie en actions
solidaires, concrétes et durables, au bénéfice de milliers de personnes démunies.

Le legs au Secours Catholique, rien n’arréte la générosité.

S
Catholique Complétez et retournez ce coupon a : Secours Catholique - Corinne Gorret - 106 rue du Bac - 75341 Paris Cedex 07

Caritas France

Pour en savoir plus ou pour
[_]Je souhaite recevoir votre brochure d’information sous pli : - UN CONSEIL PERSONNALISE,
confidentiel, gratuitement et sans engagement. %  contactez

(M. CJMme [ Mile e Corinne GORRET,

au 0145 49 71 08

ou par mail :

corinne.gorret
@secours-catholique.org

Nom : Prénom :
Adresse :

Code postal : Ville :
Tél.(facultatif) : E-mail (facultatif) : @

Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier informatisé par le Secours Catholique. Elles sont destinées a la Direction Communication et Générosité et aux tiers mandatés par
le Secours Catholique a des fins de gestion interne, pour répondre a vos demandes ou faire appel & votre générosité. Elles sont conservées pendant la durée strictement nécessaire a la réalisation des finalités
précitées. Le Secours Catholique s'engage a ne pas sortir vos données hors UE. Elles ne font I'objet d’'aucun échange hormis au réseau Caritas France. Pour vous y opposer ou faire valoir vos droits d’acces, de
rectification, d’effacement, de limitation et de portabilité conformément a la réglementation en vigueur, merci de contacter : le Service Donateurs, 106 rue du Bac 75007 Paris / 01 45 49 73 50.
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